
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πρόγραμμα Ανοιχτής Θεματικής Ημερίδας 



 
 
 

 

 

Agenda Ημερίδας 

Συντονισμός Εκδήλωσης: Στέλιος Δρίτσας, Project Marketing Manager ΣυΔΝΑ 

StartUps 

15:30 - 16:00 Εγγραφές – Καλωσόρισμα 

 

16:00 - 16:30 Χαιρετισμοί Επισήμων και Τοπικής Ηγεσίας ΣυΔΝΑ 

• Ιωάννης Φωστηρόπουλος, Πρόεδρος ΣυΔΝΑ - Δήμαρχος Παλαιού 

Φαλήρου 

• Αλεξάνδρα Πάλλη, Αντιπεριφερειάρχης Επιχειρηματικότητας & 

Ευρωπαϊκού Προγραμματισμού 

• Κωνσταντίνος Ασκούνης, Δήμαρχος Καλλιθέας 

• Ανδρέας Κονδύλης, Δήμαρχος Αλίμου 

 

16:30 - 17:30 «Εκεί που Ξεκινούν οι Ευκαιρίες»  

1ο Πάνελ με εκπροσώπους οργανισμών & φορέων υποστήριξης 

επιχειρηματικότητας 

Συντονισμός: Νεκταρία Μαραβά, Υπεύθυνη δράσης ΣυΔΝΑ StartUps 

• Βασιλική Πούλου, Innovation Content Specialist - Found.Ation 

• Χρυσούλα Κονιάκου, Αντιπροέδρος Β’ του Συνδέσμου 

Επιχειρηματιών Γυναικών Ελλάδoς 

• Ασημίνα Κατσιάπη, Cluster Manager - Innovation Greece 

• Νατάσα Γρηγοράκη, Συνιδρύτρια - Women Do Business, 

συνιδιοκτήτρια καταστήματος Γερμανός 

 

17:30 – 17:40 Coffee Break 

 

 



 
 
 

 

 

  

17:40 – 18:20 Κεντρικές Ομιλίες 

• Μαρίνα Ψιλούτσικου, Καθηγήτρια - Επιστημονική Υπεύθυνη του 

προγράμματος Personal Branding του Οικονομικού Παν/ου Αθηνών 

• Κλειώ Σγουροπούλου, Καθηγήτρια - Τμήμα Μηχανικών 

Πληροφορικής και Υπολογιστών του Παν/ου Δυτικής Αττικής 

 

18:20 – 19:10 «Women@StartUps» 

  2o Πάνελ με καλεσμένες ομιλήτριες από Νεοφυείς Επιχειρήσεις 

Συντονισμός: Στέλιος Δρίτσας, Project Marketing Manager ΣυΔΝΑ 

StartUps 

• Φραγκίσκα Τσιούτσιου, Co-Founder & CEO - Drops Inc. 

• Νικολέτα Βάρθη, Director - Luxury Villas Roots & Sky Villas Corfu, 

Greece 

• Βίκυ Αράλη, Founder - Immortaliting AMKE 

• Έρη Παυλάκη, Co-founder & CEO - Star Sleep & Women Do Business 

• Βίκυ Μαυρομμάτη, CEO – FΜD 

 

19:10 – 19:40 Stress Relief in the Workplace 

Συμβουλές διαχείρισης & Τεχνικές μείωσης/αποβολής εργασιακού 

στρες 

• Ρένα Πουκαμισά, Life & Yoga Coach - Harmonious Living 

 

19:40 – 20:00 Σύνοψη Ημερίδας & Συμπεράσματα 

 

20:00 – 21:00 Δικτύωση 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

Ενισχύουμε τη Νεοφυή Επιχειρηματικότητα – Δημιουργούμε το Μέλλον της Νότιας 

Αττικής! 

 

Δωρεάν, εξατομικευμένη και ολοκληρωμένη υποστήριξη για νεοφυείς επιχειρήσεις, 

με έμφαση στην καινοτομία, τη βιώσιμη ανάπτυξη και τη δημιουργική οικονομία. 

 

📧 info@sydna-startups.gr 

📞 6947 628 693 

🌐 https://sydna-startups.gr 

 

 

 

 

 

 

Το έργο συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή  Ένωση στο πλαίσιο του 

ΕΣΠΑ 2021-2027, για την υλοποίηση της στρατηγικής Β.Α.Α. του ΣυΔΝΑ. 

mailto:info@sydna-startups.gr
https://sydna-startups.gr/

